(N TENRLEDNIO: propuesta para la convivencia ambiental en la ribera de Alcala de Henares

El corredor del Henares aborda un problema fundamental en nuestro tiempo: cémo hacer ciudad, como rehabilitar el tejido urbano y construido manteniendo o mejorando el equilibrio en el
medio ambiente que todos habitamos. Alcald se encuentra en el curso bajo del Rio Henares, pero también cerca del destino de numerosas redes energéticas que tejen el territorio espanol y
europeo y que abastecen de recursos a la ciudad de Madrid. Este territorio antropizado y contaminado permite pensar en una nueva linea de energia verde que se apoye en la recuperacion
ambiental del rio Henares y en su obsoleto entorno construido. Los barrios, como Nueva Alcald, en la ribera de Alcald de Henares han sido construidos ajenamente al rio, sin contexto, sin lugar.
Las respuestas pueden ser de independencia de mundos o, como se plantea, de interdependencia, de conexion de ambos tejidos: el urbano deslocalizado y el territorio natural con sus
fenomenos ambientales y fauna y flora que lo habita. El reto es que la arquitectura trate de mediar entre animales humanos y no humanos y con el territorio mismo como soporte fundamental

al que entendery con el que trabajar ,y no con el que enfrentar.

El Territorio antropizado de la Cuenca del Henares. Ductos, redes y recursos.

El corredor del Henares es una fuente de recursos para Madrid, pues en la cuenca que forma el rio
Henares se han localizado numerosas lineas de abastecimiento energético que conectan el centro de
Esparia con el resto de provincias, Europa y el norte de Africa: gasoductos, oleoductos, lienas de
ferrocarril, autopistas, etc.
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El paisaje esta
altamente transformado
y cuenta con una
proliferante industria
logistica. Diversas
localidades han ido
creciendo alo largo del
rio Henares hasta su
desembocadura en el rio
Jarama, acogiendo
naves logisticas y
extensos barrios de
trabajadores que desde
los anos 70 se han ido
construyendo muy cerca
del curso fluvial que &
antiguamente dio vida
este valle.
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El problema que se plantea en este lugar tiene un alcance a una escala urbana 'y a una escala muy reducida, pues la ciudad ha crecido en este espacio de es-
paldas alrioy alos cerros, sin tener en cuenta el contexto, y ademds se separa de él mediante sucesivas barreras. Las respuestas entonces se orientan prime-
ro encomo la ciudad puede volver a mirar a su rio e intentar que el sustento del tejido urbano y territorial se realice por la complicidad de ambas partes. Prime-
ro resolviendo a una escala urbana las necesidades energéticas de estos barrios, aportando una nueva vision sobre el rio y su entorno. Después repensando
como es el contacto con el suelo de las viviendas y como éste puede transformarse de forma espontdnea por la accion de los fenomenos ambientales.

11 Encuentro del territorio y Nueva Alcald 1Z  Eliminar barreras, puente ecoldgico y 1¢3  Nuevalinea de energia urbana.
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la realidad de lo que hay y lo que lo cubre.

niegos y de espacios bioldgico.

pos de cultivo colonizados. . .
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Axonometria propuesta urbana. N\(  Seccion longitudinal.

= La espontaneidad es el mecanismo que tenemos los animales humanos y no hu-
- manos para manifestar lo que conocemos por natural o que tiende a ser ldgico o
~ racional, y es el propésito de principio que se plantea sobre las nuevas envolventes
de las torres: provocar la vida espontdnea, que no serd otra que la del lugar, un cre-
cimiento territorial en vertical, a modo de tercer paisaje, que se configura morfologi-
camente a partir la de observacion de la fauna espontdnea de nuestras ciudades deslo-
calizadas, donde lo biologico se impone a lo antropizado en un gjercicio confrontado entre

El sistema de envolventes térmicas de los bloques de Nueva Alcald se compone de varias
membranas que amplian y abrigan los edificios dependiendo de las orientaciones de los
mismos. Cada orientacion es diferente y alberga una solucion constructiva distinta, donde -
los materiales son el hilo conductor: se utiliza la celulosa en forma de madera, cartén b
laminado, corcho y triturado para resolver estructuras, pieles, envolventes y aislami-

ento respectivamente. Las ampliaciones se proyectan con una malla espacial de dos
modulos, 3.5m. y 1.75m., que se alternan condicionadas por las secciones de calle o patios

de luces abiertos. Las envolventes a mediodia se disefian con paneles plegados de carton
rellenos de celulosa con una forma de cornisas en dngulos agudos que las aves usan para anidar, mientras que la
cara norte se cubre de musgo como un drbol donde el corcho ademds esta perforado para provocar anidamientos
0 la acumulacion de semillas, humedad y materiales en suspensién que espontdneamente alberguen nuevas co-
munidades biologicas. La espontaneidad de estos orificios se repite en las fachadas este y oeste, pero con paneles
que combinan tierra y fibras de celulosa para filtrar las radiaciones solares o bien acumular energia en el interior de
la chimenea solar, encargada de elevar y extraer aire caliente. El sistema tiene membranas hermanas sobre las
ampliaciones, que combinan invernaderos con elementos parasoles y camaras que actdan de refrigerantes vera-

El proyecto pretende encontrar, relacionar, intentar que los usuarios de la ciudad ahora ajenos a su entorno
mas proximo comiencen a vivir en consecuencia con €l, no por confrontacion. Relacionando de la misma
maneraalos habitantes de un lugar, que puede ser una unidad de convivencia en vez de dos paisajes enfrenta-
dos, mediante procesos de transformacion urbana, arquitectonica y constructiva que permitan acoger a
todos los habitantes de un territorio, desde los insectos a los grandes mamiferos. Un proceso que traiga al
lugar, que contextualice los barrios de vivienda de los anos 70, que los localice en sus condiciones ambientales,
de soleamiento, de confort, de vistas, de energia.... y que busque diélogos reciprocos entre los tejidos habita-
dos por los animales humanos y aquellos colonizados por los animales no humanos.
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Barrio Nueva Alcala Orientaciones

Victor Ballesteros
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=9 . . B . . . . Recursps demandados Consumo de Gas ACS Consumo A. Acondicionado Consumo Calefaccion Pérdidas energéticas
. NuevaAlcald es-un_bg(rto debltorres Qe vivien- 'x;{\ﬁ; v, El blpque tipo se compone a{slado, en pareja, o formando trios. Las viviendas se 101,100 Kwh/ario y bloque 125.600 Kwh/arioy b 397400 Kw-h/ario y bloque Transmitancia: 159 W/m?K
das de.I1 plantas con una. elevadisima den- {}’* ,,’f ¥ Su tipologia es siempre la misma pese a las tres orientaciones  abastecen de forma
QO Presas. sidad que remata la ciudad de ‘Afeald al sur. : %'\ en las que podemos encontrarlo: individualizada de
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Este drea se edifico en-paralelo al rio, con'un- . &
dique que permitia la construccion de vivien- 4;& ik o
das en planta baja, cuyas vistas han sido inyaf »ﬁ s
didas por el automdvil y el asfalto. Como innu-"*%
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calefaccion, agua
calientey aire
acondicionado. No
cuentan con ningdn
apoyo de energia
renovable y su
envolvente sufre
elevadas pérdidas.
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El proyecto busca sustituir la dependencia de las redes de energia fésil que recorren el entorno del corredor del Henares por una energia producida en el entorno
de la misma ciudad. Una linea que esencialmente pueda producir agua caliente y fria en cada época del ano y lo haga mediante unos dispositivos que formen
parte de la arquitectura propia del lugar, como antano lo eran molinos o depdsitos. Dichas arquitecturas maquinistas forman una red de colonizacion en los
barrios a la que se unen cada una de las viviendas o bloques. Estos dispositivos cuentan con espacios para el acogimiento de animales no humanos y su oca-
sional sustento, creando altervnativas a los vertederos. De la misma forma, los ciudadanos tienen la oportunidad de encontrar una red de espacios urbanos

14 Dispositivos de produccion energética 1O  Elhumedal como territorio espontdneo. 21 Reciclajevehiculosy 2/ Reciclaje dique. A Trosladoviviendas PB. [~ 4 Nuevas envolventes
como condensadores urbanos y parasitacion N[ i Z4 /
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concatenados capaz de ser parasitada por nuevos programas.

Las edificaciones existentes sufren un proceso paulatino de transformacién que arranca con el reciclaje de los pavimentos que cubren el espacio, asicomo la
reubicacién de los vecinos que viven en planta baja, pues este espacio serd transformado por accion del medio, por las crecidas del rio, las lluvias, los torrentes,
la vegetacién y la fauna. Las plantas primera y a veces también sequnda acogen nuevos programas que cubren las necesidades de los vecinos de un bloque o
conjunto de bloques, tales como piscina, gimnasio, sala comun. Otras veces se arrendan a terceros o las ocupan dotaciones publicas.
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La fachada norte se plantea como un elemento principalmente aislante. Ya que no recibe radiacion solar durante las
etapas de frio, es una oportunidad para dotar a los edificios de un paramento vivo, como el musgo que nace en los drboles.
Con una capa de aislamiento de celulosa entre rastreles sobre los que se montan los paneles de corcho perforados se
constituye una envolvente para las fachadas existentes, mientas que en las ampliaciones se plantea un sistema de pane-
les abatibles con exoesqueleto de carton que permite el sellado a la intemperie en invierno y la apertura en verano.

Las perforaciones en los paneles propician la acumulacion de material vegetal en suspension, que como en cualquier
agujero de una fachada comienza a degradarse, a crecer vegetacion espontdnea, musgos y liquenes, que a su vez alimen-
tan a aves e insectos y se introduce en la cadena trofica del entorno como un espacio para la vida.
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Las fachadas sur, como el resto de envolventes, se plantean desde un punto de vista térmico y bioldgico o territorial. Es
decir, su diseno responde a los requerimientos termodindmicos de las viviendas de los animales humanos a la vez que
plantea nuevos espacios para la acogida de animales no humanos y flora. Esto Ultimo se plantea de forma espontdnea,
creando las morfologias que en la actualidad propician la vida no humana en la arquitectura, a base de rincones en los que
se acumula el polvo y las materias en suspension asi como el agua de lluvia y la humedad del ambiente.

Esta envolvente de las fachadas a mediodia se plantea con paneles de cartén laminado, formados por acumulacion de
capas de papel reciclado, ignifugado e hidrofugado rellenos de celulosa. Su forma responde a una sucesion de cornisas
que son usadas, generalmente cuando éstas forman un dngulo en torno a los 752 0 menor, para la formacién de nidos de
aves y otras especies. Ademds la rugosidad de la fachada permite crear sombras sobre si misma, lo que evita el sobre-
calentamiento de la envolvente y su mejora térmica en los meses estivales.

= | f
Fachada Este / Oeste S
- - g
=& —C
e 1 — =
—
e
=
== | !
T {
= f H 2| 22
?ﬁ/ s @é Gﬂwé’ 2}0
=1 e D%‘&p/Q Sadlil pd! d
1y L= oEw el e
I f;jrﬁav el | lidpty
) | i i £
‘ = 1 il
= ‘ 5
=T f
;ﬁ/
==
=

\

I

N

Tubos de acero de 16 mm de digmetro en

T mecanismos o compresidn :
4 Tirontes de acero de 8 mm de espesor en -

oitriostramientos. 2

Perfil T-50 pora fijacion de lomas:

anclajes para fijacion de fomas=___

nea solar. Su concepcidn parte de las dos premisas generales del proyecto: la convivencia de animales humanos y no hu-
manos y la energia como mecanismo de accionamiento. En este caso, la envolvente se plantea con una primera capa de
aislamiento de celulosa de 12 cm. de espesor colocada sobre el muro de 1/2 pie de cerramiento existente. Sobre ésta se
dispone una placa de carton laminado y después unos paneles de de tierra, fibras vegetales y celulosa prensados que
forman un cerramiento con huecos dispersos que pretenden funcionar como acumuladores de residuos ambientales y
espacios para vegetacion insectos o pequenas aves. Dichos paneles tienen una gran inercia térmica, usada durante las
primeras y tltimas horas del dia como acumuladores de calor, bien para introducirlo a las viviendas en invierno, bien para
crear corrientes verticales que extraigan aire de las mismas en verano. Para realizar ésto, la fachada se complementa con
una cdmara formada por lamas de policarbonato de extrusion que forman la cdmara de aire caliente, que asimismo
forma un sistema de abastecimiento con las envolventes basamentales.



